
「山崎由香 講座実績」 

 

・お片づけ講座 

日本清掃収納協会認定 片づけ収納マイスター１・２級認定講座 

「8秒で幸せをつかむ片づけ力講座」 

「子どもが賢くなるお片付け講座」 

「赤ちゃんとママの幸せお片付け講座」 

「冷蔵庫の整理整頓術」 

「片付けで私が変わる」  など 

 

・お掃除講座 

日本清掃収納協会認定 清掃マイスター１・２級認定講座 

「プロが伝えるラクラクおそうじ術」 

「プロ直伝！手作り洗剤でナチュラルお掃除術」 

「身近なものを使って、簡単キレイになるお掃除」 

「梅雨を快適に過ごす！カビ対策お掃除セミナー」 

「家事がもっと楽になる掃除のコツ」  など 

 

・企業研修、5Sセミナー 

個人机の片付け～全体の片付け 社内のモチベーションアップ 

掃除・片づけ等の企業研修など、ご依頼内容に沿ったセミナーを開催中 

 

・生前整理講座  

生前整理普及協会 生前整理アドバイザー準 1・2級認定講座 

「よりよく生きるための片付け術」 

「片づけから始める あったかい生前整理」 

「親の家を片付ける。家族が幸せになる片づけ法」  など 

 

・TV出演 

よ～いドンサンデー、ワンダーなど 

 

・ラジオ 

ABCラジオ「朝も早よから中原秀一郎です」 

毎週木曜日 5:20～「脳にビタミンもしもしコラム」レギュラー出演中 

 

 



・カルチャーセンター 

サンケイリビング梅田・豊中・京都・広島福山 

大阪シティーアカデミー 

みんなのカルチャー 

NHK文化センター 

 

・講演依頼 

・住友不動産・ダイワハウス工業・大和ハウスリホームサロン箕面 

・新日本工業株式会社・株式会社エスリード・株式会社サイエンス 

・パナソニックリビングショールーム・名鉄不動産 

・株式会社八光殿・株式会社公益社・UR都市機構 

・箕面市社会福祉協議会・池田市社会福祉協議会 

・京都シルバー人材センター・守口市主催セミナー 

・吹田市環境政策室・摂津市立身体障害者・老人福祉センター 

・大東市公民館・狭山市公民館 

・箕面市 PTA…豊川南幼稚園、豊川南小学校、第 4中学校、6中校区講演会 

・茨木市 PTA…彩都西小学校、西小学校 

・豊中市 PTA…豊津第一小学校、熊野田幼稚園、中豊島小学校 

・池田市 PTA…渋谷中学校 

・高槻市 PTA(教育委員会推薦)…日吉台小学校、北日吉台小学校、清水小学校

阿武野中学校、五百住幼稚園、 

・堺市 PTA…錦綾小学校 

・門真市 PTA…二島小学校      など 

 

 

☆講師料は「要相談です」お気軽にお問い合わせください。 

 

HappyLife 山崎由香              

〒562-0031 大阪府箕面市小野原東 5-19-24－103 

<お問い合わせ先>  

電話：072－786-5068 📩info@happylife-minoo.com 

ハッピーライフ箕面で HP検索 



講座の様子 

 

 

 

 

 

  

  



 

 

 



 

 

  


